
大埔崇德黃建常紀念學校大埔崇德黃建常紀念學校大埔崇德黃建常紀念學校大埔崇德黃建常紀念學校    

使用急救箱指引使用急救箱指引使用急救箱指引使用急救箱指引    

    

1) 在學校存放急救箱的原因：  

意外時於校內發生，因此，校內存放急救箱實在是理所當然，因它既可幫助治療輕微損傷，又

可在嚴重受傷者等待醫療救援時提供協助，以免傷患惡化。 

 

2) 學校備存的急救用品一覽表： 

急救用品名稱 用途 

 消毒藥水／生理鹽水 可作皮膚消毒，兼有除垢功能 

 火酒(70-75%) 消毒用品 

 消毒藥棉(棉 花)

))

) 用作清洗傷口，使用時蘸透消毒藥水 

 用完即棄膠手套 保護施行急救的雙手，避免直接接觸傷者的血液和體液 

 消毒敷料／無菌紗布塊 蓋在傷口上，協助止血，吸收排出物，防止感染 

 醫生用膠布 用作固定敷料、繃帶、紗布的位置 

 不同大小的繃帶(彈性繃帶) 把敷料固定，制止出血 

 鑷子 挾緊藥棉 

 安全扣針(大) 扣緊繃帶 

 圓頭剪刀 用作剪斷繃帶或剪開衣物，以便露出傷口 

 不同大小的消毒黏性敷料(藥水膠布) 蓋在較輕微及範圍細小的傷口上，協助止血，防止感染 

 三角繃帶 支持或保護手部或胸部，也可固定頭或手腳的敷料 

 圓碟/腰形盤 清洗傷口時，盛載火酒 

 探熱針(耳探) 用作探測體溫 

 洗眼水 用作清洗眼睛內污染物 

 

 

3) 一個足以整齊存放急救用品的防水箱子，讓教職員於緊急時可迅速找出所需物品，最適合用來

作急救箱。在箱子上標上記號，使易於辨認。 

 

4)  學校需備有至少一個設備齊全的急救箱，急救箱應放在醫療室內。另急救箱應放在學生不能輕

易碰到，但在有需要時仍可方便提取並確保沒有上鎖的地方。急救箱的擺放位置要乾爽通風。 

 

5)  負責管理急救箱的教職員了解怎樣使用急救箱裏的物品是很重要。教職員應知道急救箱存放的

地方、存放的東西及使用方法。每次用完某物品後，應立刻補充，並經常檢查物品的使用限

期，以便丟棄或更換過期的物品。 

 

6)  於急救箱旁放置一本合時的急救指南或急救手冊，以便教職員參考。 
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急救箱用品清單 檢視日期：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

請教師到校內所有設有急救箱的地點作檢視，並請在合適的方格內填上號。 

符
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符 合規格

合規格合規格

合規格的急救箱必須： 

 達到部份 1 內的所有要求 

 備所有部份 2 所列出的必需用品，及沒有任何過期用品和不應存放的物品 

 

急救箱的地點

急救箱的地點急救箱的地點

急救箱的地點 

  

 

 醫 療室  教 員室  校 務處   特別室（請註明：＿＿＿＿＿＿）  其他地點（請註明：＿＿＿＿＿＿＿＿） 

部份

部份部份

部份 

  

 1：

：：

：急救箱的擺放

急救箱的擺放急救箱的擺放

急救箱的擺放 

  

 

   急救箱擺放在安全而易於取用的地方，並確保沒有上鎖。  急救箱擺放了急救指南。 

部份

部份部份

部份 2：

：：

：急救箱的

急救箱的急救箱的

急救箱的物

物物

物品

品品
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FA 

必需用品 

 

  

 

可考慮加進急救箱的用品 

 

  

 

不應存放的物品 

一般用品 藥品 敷料及繃帶 

 圓頭剪刀  消毒藥水／生理鹽水  棉 花  探熱針（醫療室／校務處等適用）  任何過期用品 

 安全扣針(大)  火 酒 (70-75%)  黏貼膠布  小電筒  黃、紅或藍藥水 

 用完即棄膠手套 

  膠布（醫生用膠布）  蒸餾水  >75%或沒有標明濃度之火酒 

   無菌紗布塊  腰形盤  錪 酒 

   三角繃帶  膠 杯  雙氧水 

   彈性繃帶  洗眼用品（實驗室適用）  松節油/膏 

     抗生素/消炎藥膏 

     口服藥 

     含有璋瑙成份的外敷用品（如白花油、萬 

秀雷敦） 


